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  1396-97 سال تحصیلیقوانین و مقررات مسابقات کشتی آزاد و فرنگی ویژه پسران کشور

  .مسابقات کشتی آزاد و فرنگی بصورت کانون قهرمان و در رده سنی نونهالان بر گزار می گردد
  : شرایط سنی شرکت کنندگان ) الف 

  11/10/83لغایت   11/10/81متولدین  :رده سنی نو نهالان
  .ملاك برگزاري مسابقات کشتی آزاد و فرنگی فقط رده سنی می باشد : تبصره 
  .ورزشکارانی که از سن اعلام شده کوچکتر می باشند نمی توانند در مسابقات شرکت نمایندضمنا 
  : اوزان و تعداد شرکت کنندگان ) ب

  وزن  10اوزان شامل -1
  85-75-68-62-57-52-48-44-41- 38تا  34:    ترتیب  ه ب

نفر  2نفر مربی و 2) وزن   10کشتی گیر در  16مجموع( کشتی گیر فرنگی کار  8کشتی گیر آزاد کار و  8هر استان شامل  -2
  )وزن شرکت نمایند 8هر تیم از ده وزن اعلام شده می بایست فقط در .( می باشدنفر  20 سرپرست جمعاً

  مقررات فنی مسابقات) ج
  .روز از زمان ورود تیم ها تا خروج تیم ها به شرح ذیل انجام خواهد شد 4در ) آزاد و فرنگی (مسابقات نونهالان 

  فرنگی  و ورود و پذیرش کشتی گیران آزاد : روز اولعصر 
آغاز مسابقات  –باسکول بدون ارفاق وزن  5صبح بر روي   30/8تا  30/7از ساعت آزاد و فرنگی  وزن 10وزن کشی : روز دوم
  تشک 4روي بر  20تا  16و ادامه آن از ساعت  14تا  10از ساعت 
  صبح  9مسابقات از ساعت  ادامه: روز سوم

  رده بندي و فینال :  16ساعت 
  خروج تیم ها:  صبح روز چهارم

  تذکر*
  .وزن کشی مسابقات در هر دو رشته بدون ارفاق وزن انجام خواهد شد -
  .یک رشته آزاد یا فرنگی می تواند شرکت نماید هر کشتی گیر تنها در -
  مسابقات می باشد کمیته فنی تصمیم گیري در خصوص موارد پیش بینی نشده به عهده  -
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